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Introducao

O presente documento é construido para implementar o disposto no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
nomeadamente a concegao do curriculo, a sua operacionalizacdo e avaliagdo das aprendizagens, de modo a garantir
que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para
alcancgar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A discussdo entre as estruturas de gestdo pedagdgica do agrupamento conduziu a decisdo sobre a escolha
das opcoes curriculares que, a data, julgamos serem as mais adequados a prossecucao dos objetivos pretendidos.

Trata-se de um documento aberto e que deve ser sistematicamente avaliado de forma a melhorar aspetos

gue nao estejam a alcancar os objetivos previstos inicialmente.

MATRIZES CURRICULARES

O curriculo do ensinos bdsico integra planos curriculares, que apresentam o conjunto de componentes de
curriculo, areas disciplinares e disciplinas, a lecionar por ano de escolaridade e ciclo, inscritos nas matrizes
curriculares . A carga horaria das componentes de curriculo, dreas disciplinares e disciplinas inscritas nas matrizes
curriculares resultou de um consenso entre as diversas estruturas pedagdgicas, visando encontrar as respostas
pedagogicamente adequadas ao contexto da comunidade educativa.

Atendendo a que no ano letivo 2018/2019 o agrupamento decidiu a transi¢do do tempo letivo em uso de 45
para 50 minutos, houve a necessidade de reformular todas as matrizes curriculares. Assim apresentam-se em

anexo as seguintes matrizes curriculares:

Matrizes curriculares de acordo com o Decreto — Lei n? 55/2018, de 6 de julho (novo curriculo):
Anexo | — Matriz curricular do 19 ciclo

Anexo Il — Matriz curricular do 29 ciclo

Anexo Il — Matriz curricular do 32 ciclo

Anexo IV — Matriz curricular do 22 ciclo — ensino articulado da musica

Anexo V — Matriz curricular do 32 ciclo — ensino articulado da musica
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OFERTA COMPLEMENTAR

Nos termos do artigo 132 do decreto-lei n2 55/2018, de 6 de julho as escolas tém a possibilidade de criar, na
componente de Oferta Complementar, novas disciplinas com identidade e documentos curriculares préprios. Neste
pressuposto cria-se no 12, 22 e 32 ciclo, a disciplina de “A turma, a escola e o mundo” que, sustentando-se no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, pretende que os alunos aprendam a conhecer, aprendam a ser,
aprendam a fazer, aprendam a viver juntos e a viver com os outros numa perspetiva de escola inclusiva e

multifacetada.

Os documentos curriculares de operacionalizacdo da oferta complementar, para os 3 ciclos do ensino bdsico,

constam do anexo VI, VII e VIII deste documento.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

No ambito da Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania, a componente Cidadania e Desenvolvimento
integra as matrizes de todas as ofertas formativas, sendo competéncia da escola definir:
a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade;
b) O modo de organizagdo do trabalho;
c) Os projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a desenvolver;
d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em rede, com vista a
concretizagdo dos projetos;
e) A avaliagdo das aprendizagens dos alunos;

f) A avaliagdo da estratégia de educagdo para a cidadania da escola.

Pagina | 4
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a Cidadania

estdo organizados em trés grupos com implicagdes diferenciadas: o primeiro, obrigatdrio para todos os niveis e ciclos

de escolaridade o segundo, pelo menos em dois ciclos do ensino basico, o terceiro com aplicacao

opcional em qualquer ano de escolaridade.

Neste contexto o Agrupamento decidiu os dominios, temas e aprendizagens a desenvolver em cada ciclo, a

saber:

12 ciclo

22 ciclo

32 ciclo

Grupo Dominio

29 | 3¢

59 | 62

82

Direitos Humanos (civis e politicos, econdmicos, sociais e culturais e de
solidariedade)

Igualdade de Género

Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa)

Desenvolvimento Sustentavel

Educagdo Ambiental

Saude (promogdo da saude, saude publica, alimentagédo, exercicio
fisico).

Sexualidade (diversidade, direitos, satide sexual e reprodutiva)

Media

Instituigdes e participagdo democratica

Literacia financeira e educagdo para o consumo;

Seguranga rodovidria

Risco

Empreendedorismo (na suas vertentes econdmica e social)

Mundo do Trabalho;

32 | Seguranga, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado.

No 12 ciclo a Cidadania e Desenvolvimento é uma area transversal, no 22 e 32 ciclos assume a figura de

disciplina independente, com uma carga letiva de 50 minutos quinzenais.
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As  restantes opgdes a  tomar ~ =
relativamente a Cidadania e Desenvolvimento (projetos, parcerias, critérios de avaliagdo das aprendizagens) serdo
objeto de trabalho durante o ano letivo apds a sedimentacado do processo e realizacao da necessaria formacgao para o

efeito.

APOIO AO ESTUDO

No 19 ciclo o Apoio ao Estudo é parte integrante da matriz, enquanto suporte as aprendizagens assente numa
metodologia de integragdo de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, tratamento e sele¢do de
informacao.

No 22 ciclo do ensino basico a componente de Apoio ao Estudo é desenvolvida durante um periodo de 100
minutos, sendo 50 minutos atribuidos a disciplina de Portugués e 50 minutos a disciplina de Matematica. As aulas de
Apoio ao Estudo devem estar, preferencialmente, inseridas nos extremos ( manha e tarde) dos horarios dos alunos.
A sua frequéncia é obrigatéria para todos os alunos, exceto quando exista declaracdo expressa e escrita do

encarregado de educacao, recusando a frequéncia da disciplina pelo seu educando.

COMPLEMENTO A EDUCACAO ARTISTICA

A escola cria a componente de Educagdo Artistica no 22 ciclo, com a carga horaria de 100 minutos, lecionada por
docentes afetos as componentes de Educagdo Artistica. A sua frequéncia é obrigatdria para todos os alunos, exceto
guando exista declara¢do expressa e escrita do encarregado de educacdo, recusando a frequéncia da disciplina pelo
seu educando.

Fica prevista a possibilidade (sempre que os recursos disponiveis na escola assim o permitam) da criacdo de pares
pedagdgicos em parte da carga horaria, de forma a potenciar as perspetivas de articulacdo e interdisciplinaridade que

a componente apresenta.
No anexo IX a este documento encontra-se a estratégia de operacionalizagdo desta componente.

No 3.2ciclo, o Complemento a Educacdo Artistica é integrada na disciplina de Educagdo Tecnoldgica, privilegiando,
para o efeito, os recursos humanos disponiveis, de acordo com o estipulado na alinea b) do n? 7 do artigo 132 do
Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho.

Pagina | 6
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DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)

Os “Dominios de autonomia curricular» (DAC), sdo areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de
articulagdo curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricular.

O trabalho em DAC tem por base as Aprendizagens Essenciais com vista ao desenvolvimento das areas de
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Os DAC, numa intersecdo de aprendizagens de diferentes disciplinas, exploram percursos pedagdgico-
didaticos, em que se privilegia o trabalho pratico e ou experimental e o desenvolvimento das capacidades de pesquisa,
relacdo e anadlise

Pretende-se criar ambientes e comunidades de aprendizagem, a fim de prevenir situagdes inibidoras de
aprendizagem, de diferenciar, de recuperar e de consolidar aprendizagens, garantindo um sucesso de qualidade a
todos os alunos. Foram criadas equipas pedagdgicas para cada ano de escolaridade que relnem semanalmente
durante 60 minutos.

Os DAC devem, sempre que possivel, incidir sobre um tema geral definido anualmente em conselho
pedagdgico.

E objetivo do agrupamento que 20 % da pratica letiva corresponda a dominios de autonomia curricular.

AVALIACﬂO DAS APRENDIZAGENS

Em termos gerais, devera ser respeitado o que esta estipulado relativamente a critérios de avaliacdo gerais
definidos nos diferentes departamentos. No que concerne ao trabalho desenvolvido no ambito do DAC, serao criados
instrumentos de monitorizacdo adequados ao trabalho a desenvolver. Relativamente ao contributo da avaliagdo
proveniente do DAC no contexto das disciplinas envolvidas, serd ponderada de acordo com a percentagem de pratica

letiva envolvida.

Pagina | 7
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Anexo I - Orientagdes Curriculares e Carga Horaria da Educagao Pré-escolar

REPUBLICA i
PORTUGUESA

Carga
Area de conteudo Dominio Subdominio horari
a
Construcio de
identidade e autoestima
Independéncia e
. autonomia
Formacao Pessoal C iancia de si
e social onsciéncia de si como
aprendente
Convivéncia democratica
e cidadania
Introducio a
metodologia cientifica
Conhecimento do mundo
social
N iAo Conhecimento do mundo
Conhecimento do Abordagem as Ciéncias .
fisico e natural
Mundo
Mundo Tecnolégico e
utilizacdo das Tecnologias
Dominio da Educacao
Fisica
.. 25
Artes Visuais
horas/
. Jogo dramatico/Teatro seman
Dominio da Educac¢ao .
Musica a

Artistica

Danga

Expressao e
comunicacao

Dominio da linguagem
oral e abordagem a
escrita

Comunicacgio Oral

Consciéncia Linguistica

Abordagem a Escrita -
Funcionalidade da linguagem
escrita e sua utilizacdo em
contexto

Abordagem a escrita - Prazer
e motivacdo paralere
escrever

Dominio da matematica

Nimeros e operagdes

Organizacdo e tratamento de
dados

Geometria

Medida

Interesse e curiosidade da
matematica

Cafmassiace por
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ANEXO II - Matriz curricular do 12 ciclo

12 ciclo
Carga horaria semanal (segmentos de 60 minutos)
Componentes do curriculo
12 ano 22ano | 3%2ano (a) | 4%ano (a)
Portugués 7 7 7 7
Matematica 7 7 7 7
Estudo do Meio Cida 3 3 3 3
Educacdo Artistica dani
(Artes visuais, Expressdo dramatica ae
/ Teatro, Danga e Musica) Des¢|a Tic 5 5 5 5
- o - nvo
Educagdo Fisica vime
Apoio ao Estudo
P nto 3 3 1 1
Oferta Complementar
Inglés 0 0 2 2
Total 25 25 25 25
Educagdo Moral e Religiosa 1 1 1 1
Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC)
Inglés 2 2
Atividade Fisica 1 1 2 2
Musica 2 2
Total 5 5 3 3

(a) Atendendo a que o 32 e 42 ano apenas entrardo na nova estrutura curricular em 2020/21 e
2021/22, respetivamente, aguardam-se orientacdes sobre a forma de procedimento
relativamente a introducgdo do Inglés no total das 25 horas.

HORARIO 12 CICLO:

INICI0 9.00H TERMINO 17.30 H  INTERVALO ALMOCO 12.00 AS 14.00 H

Distribuicdo da carga horaria de educacdo artistica e fisica para todos os anos de escolaridade:

EDUCACAO FiSICA - 2 HORAS SEMANAIS

EDUCACAO ARTISTICA - 3 HORAS SEMANAIS (1 H / ARTES VISUAIS; 1 H/ MUSICA E DANCA ; 1 H / DRAMA E TEATRO)
Oferta Complementar e Apoio ao Estudo para o 32 e 42 ano de escolaridade:

1 HORA COM ROTATIVIDADE SEMANAL.

Pagina | 9

NORTE2020 #3520 M



ANEXO III - Matriz curricular do 2¢

AGRUPAMENTT)
ESCOLANTSOUSEL O

BEPFUBLICA
PORTUGUESA

22 CICLO
Campaonente do eurriculo 52 ano 62 ano Total

Tempos| Distribuicio| Tempos| Distribuicio
Linguas e Estudos Sociais: 525 £25
Portugués 4 100450450 4 |100+50+50
Inglés 3 50+50+50, 3 S0+50+450| 1050
Historia e Geografia de Portugal 3 50+50+50, 3 50 +50 + 50
Cidadania & Desenvolvimento (1) 05 25 0.5 25
Matematica e Ciéncias 350 350
Matematica 5 1004100450 4 100 + 50 + 50 F00
Ciéncias Naturais 2 50450 3 100 + 50
Educacdo Artistica e Tecnolodgica 325 325
Educacio Visual 2 100 p 100
Educagdo Tecnoldgica 2 100 Pl 100 650
Educacio Musical 2 100 2 100
TIC {a) 05 25 0.5 25
Educacdo Fisica 3 100+50 3 100+50 200
EMRC 1 50 1 50 100
Oferta Complementar (b) 1 50 1 50 100
Apoio ao Estudo(c) 2 SO+50 2 S0+50 200
Complemento & Fducacio Artistica (d) 2 E0+50 2 SO+50 200
Total 1650 1650 3300
(1) Quinzenalmente S0 minutos
(a) Quinzenalmente SO minutos
(b) Nome sugerido: "Aturma, a escola e o mundo”
{c) 50min Portugués; 50 min matematica
(d) Area interdisciplinar de promocio das artes

NORTE2020 #5520 IR
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ANEXO IV - Matriz curricular do 32 ciclo

AGRUPAMENTT)
ENCOUAS

SOUSER

BEPUBLICA |
PORTUGUESA

32 CICLO
) 7T ano 82 ano 9% ano
Componente do curriculo Total
Tempos | Distribuiclo | Tempos | Oisoribuiclo | Tempos | Distribuig@o

Portugués 4 100+50450| 4 ton+50450| 4 100450450 600
Linguas Estrangeiras: 230 .50 250 750
Il 3 50 # 50 +50 3 50 4 504 50 3 50450450
Francés 2 50 +350 2 50 +50 2 50450
Cigneias Sociais e Humanas: 75 215 325 725
Histaria (a) 2.5 504+5042 5 ) S0450 2 B0£50
Geografia [a) 2,5 S04+50+2 5 2 S0+50 2z S0+50
Cidadania e Desenvolvimento (b) 0,5 25 0,5 25 0,5 25
Matematica a L1i0+50+50 4 100450450 4 10045050 600
Ciéncias Fisico-MNaturais: 150 00 300 #50
Ciéncias Maturais {c) 2,5 100425 3 100450 3 100+50
Fisico-Cuimica ic) 2,5 100425 3 106450 3 100450
Educ ac 3o Artistica e Tecnoldgica: 175 173 175 525
Fduc acao Visual 2 100 2 100 ? 100
Educacdo Tecnoldgica 1 5 1 5 0.5 5
TIC 0,5 25 0,5% 15 1 50
Educacao Fisica 3 100450 3 100450 3 100+50 450
EMRC 1 50 1 50 1 50 150
Oferta Complementar (d) 1 & 1 50 1 a0 150
Total 1600 1600 1600 A800

{2} As duas disciplinas tdm, no 7¢ano 50450 & oz 25 minutos fazern guinzenalmente e alternadamenta 50 minutos

(B} quinzenalmenta 50 minutos

{c) As duas disciplinas tdrm, no 72 ano 50450 @ o5 25 minutos fazem quingenalmeante « altermadamenta 50 minutos

{d) Morne sugeride: "Aturma, a ascala e o mundo®

Cafnastiade por
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ANEXO V - Matriz curricular do 29 ciclo - Ensino articulado da musica

22 CICLO
Ensino articulado da musica
c te d el 59ano 62 ano Total
CTIFOREIRE o etirene Tempos |  Distribuicdo | Ternpos | Distribuicio
Linguas e Estudos Sociais: 550 550 1100
Portugués 4,5 100+50+50+25| 4,5 100+ 50 + 50+ 25
Inﬁéi 3 S0-+50+50 3 50+ 5050
Histdria e Geografia de Portugal 3 50+ 50+ 50 3 50 + 50 = 50
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 25 0,5 25
Matematica e Ciéncias 350 350 700
hMatematica 5 100+100+50 4 100=+50=50
Ciéncias Naturais 2 50+50 3 100450
Educacio Visual 100 100 180
Educacie Fisica 150 150 270
EMRC S0 S0 100
Oferta Complermentar (b} 50 50 100
Educacio Artistica Especializada 315 a 630 315 a 620
Total 15685 a 1710 15685 a 1710
{b) Nome sugerido: "Aturma, 3 escola & o munde"
Cotnaseago por o A FaPaT
tg 3 ,..E .i’ (
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ANEXO VI - Matriz curricular do 39 ciclo - Ensino articulado da musica

32 CICLO
Ensino articulado da miisica

) 78 ano 2 ano o ano
Compone nte do curriculo - - Total
Tempos I Distribuiglo emp o Distribuigdo Tempas Distribuigio
Portugués 4 L1000 # S0+ B 4 100+ S0 # B0 4 100+ 50 + 50 GO
Limguas Estrangeiras: 225 125 225 675
Inglés(a) S0+ 50+ 25 S04+ 504+ 25 S04 50425
Francés 500+ 50 50+ 50 50 + 50
Ciéncias Socials e Humanas: 253 250 275 s
Histésria | ) i 50450 2,5 SO S2G 2,5 SOLEMIS
Geografia(b) 2,5 50450425 2 504 50 2,5 SOHS425
Cidadania e Desenvolvimento () 0,5 15 0,5 25 0,5 25
Matematica 4 00 504 50 4 100+50+50 4 L0 5 50 B0
Ciéncias Fisico-Naturais: 125 5 225 675
Cléncias Naturals {d) 2.5 100425 2 S0 50 2.5 100+25
Fisico-Cuimica(d) 2 50450 2,5 100425 2 5050
Educacio Visual 2 100 2 100 2 100 ]
Educacao Fisica 3 150 3 150 3 150 405
EMRLC 1 40 1 W 1 50 150
Ofe rta Comple mentar (e} 1 50 i ] 50 150
Educacio Artistica Especializada 35a 70 315a 810 315 a o
Total 1450 1450 1475
{a) & disciplinatem 5+50 e os 25 minutos faze m, quinze nalmente, 50 minutos
(b) As duas disciplinas tém 50+50 & o525 minutos fazem quinzenalmente & alternadame nte 50 minutos
[t} quinzenalmente 50 minutos
(d} Os 25 min, transformam-se em 50 quinze nais
fehroma sugerido: “Arurma, a escola 8 o mundo”
Cafnantiate por o o LY
tg 3 a0 .i’ (
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ANEXO VII - Curriculo Oferta Complementar 12 ciclo

FLEXIBILIDADE CURRICULAR
OFERTA COMPLEMENTAR
CURRICULO PARA 1.2 CICLO_ DO ENSINO BASICO —2019/2022

O presente documento tem como sustenta¢do o exposto no documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e o Decreto-lei n.255/2018, de 6 de julho entre outros documentos curriculares
de referéncia.

Visao Geral

Aprender a conhecer; aprender a ser; aprender a fazer; aprender a viver juntos e a viver com os
outros numa perspetiva de escola inclusiva e multifacetada.

VALORES: ‘ PRINCIPIOS:

Responsabilidade e integridade Base humanista

Cidadania e participacao Saber

Liberdade Aprendizagem

Exceléncia e exigéncia Inclusao

Curiosidade, reflexao e inovagao Coeréncia e flexibilidade
Adaptabilidade e ousadia
Sustentabilidade
Estabilidade

A acdo educativa serd entdo uma acdo formativa especializada, que implica a adogdo de principios e
estratégias pedagogicas e didaticas que visam a concretizacdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a
melhor forma e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem.

"Diz-me e eu esquecerei; ensina-me e eu lembrar-me-ei; envolve-me e eu
aprenderei.”

(autor desconhecido)

Pagina | 14
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VALORES/TEMAS

BEPUBLICA 3
PORTUGUESA

1.2 Ciclo

Valores

Temas

Responsabilidade e Integridade

Saber ser e saber estar

Direitos e deveres do aluno

Perfil e postura do aluno

Cidadania e Participacao

Valorizacdo da Escola e da Educacio

Relagdes interpessoais

Saude e bem-estar

Liberdade

Respeito muituo

Solidariedade e bem comum

Aprendizagem e competitividade

Exceléncia e Exigéncia

O rigor no trabalho

Saber fazer

A Persisténcia, Resiliéncia e Superacao

Curiosidade, Reflexdo e Inovacdo

Autonomia

Espirito Critico e Criatividade

Cafnantiade por
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Responsabilidade
e Integridade

- Saber ser e saber
estar;

- Direitos e
deveres do aluno;
-Aescolaea
familia;

- Saide e bem-
estar.

@ Cidadania e
Participacao

- Perfil e postura
do aluno na escola;
- Relagoes
interpessoais.

® Liberdade

- Respeito mutuo;
- Autonomia
pessoal.

0 aluno deve ser capaz de:

Saber ouvir para interagir

com adequagio aos
diferentes  contextos e
finalidades;

Conhecer e saber os seus
direitos e deveres;

Respeitar todo e qualquer
material  escolar e/ou
auxiliar de aprendizagem;

Valorizar as aprendizagens e
a escola no seio familiar;

Adotar comportamentos que
promovam a saude e o bem-
estar: alimentagdo, higiene,
segurangca e exercicio fisico.

Ter uma postura correta e
perfil adequados aos
diferentes espacos escolares
e diferentes situagdes de
ensino-aprendizagem;

Interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade
com todos;

Saber usar o respeito pelo
outro em qualquer situagdo
da vida, dentro e fora da
escola;

Saber exprimir opinides e
pontos de vista, partilhar
ideias e sentimentos.

ALRUPAMENTT)
ESCOEANSSOUSEL O

BEPUBLICA P
PORTUGUESA

Operacionalizacdo

Organizar agdes e jogos para o
conhecimento e respeito
mutuo entre os elementos do
grupo;

Criar regras comuns de
atuacdo na escola;

Organizar atividades
cooperativas de
aprendizagem e projetos

conducentes a tomada de
consciéncia de si, dos outros e
do meio;

Organizar atividades
propiciadoras de autoestima e
autoconfianga;

Participar em atividades de

aprendizagem com
explicitacio de papéis e
responsabilidades;

Dar a conhecer manifestagdes
do Patriménio cultural e datas
importantes da vida do ser
humano;

Usar as tecnologias de
informagdo e comunica¢do
para dar a conhecer a

diversidade étnica, cultural e
social;

Participar em atividades que
promovam a livre iniciativa e a

resolucdo de problemas;

Apresentar agdes que levem

os alunos a  resolver
problemas de ordem
relacional/emocional de

forma pacifica, com empatia e
sentido critico;

Jogos ludicos;

Comemoragdo de dias
importantes do
calendario nacional e
internacional;

Visionamento de
videos e filmes;

Desenhar/Ilustrar
(criar cartazes e
panfletos);

Interpretar texto
iconico;

Realizagdo de
pequenos festejos
(que envolvam a
familia);

Dramatizagdes e
cangdes;

Dialogos direcionados;
Brainstorming;
Construgdo de um

horario de atividades
(de estudo e ladicas)

0 aluno é:

Comunicador (Desenvolve as
competéncias: A/B/E/H)

Conhecedor/Culto
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/I)

Sistematizador/Organizador
(Desenvolve as competéncias:

A/B/C/D/T)

Respeitador/ Participativo
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/F/])

Criativo  (Desenvolve
competéncias: A/C/D/])

as

Critico/Analitico (Desenvolve
as competéncias: A/B/C/D/G)

Responsavel/Auténomo
(Desenvolve as competéncias:

C/D/E/E¥/G/1/])

Autoavaliador (Transversal)
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@ Exceléncia e
Exigéncia

- Solidariedade e
bem comum;

- Valorizagdo da
aprendizagem e
competitividade;
- Rigor na
aprendizagem e
trabalho;

- Saber fazer.

@ Curiosidade,
Reflexdo e
Inovacgao

- Persisténcia,
Resiliéncia e
Superacao;

- Autonomia;

- Espirito Critico e
Criatividade.

Conhecer e refletir sobre as
suas aprendizagens;

Aspirar ao trabalho rigoroso
erevelar brio na
apresentacao;

Ser sensivel e solidario para
com o trabalho dos outros;

Querer aprender mais e ser
melhor;

Planear e organizar as suas
atividades de
aprendizagem;

Comunicar, reconhecendo
as diferentes linguagens
para construir o
conhecimento.

Planificar tarefas e criar
métodos de trabalho
individual e cooperativo;

Responsabilizar-se pela
realizacdo integral das
tarefas;

Expor as suas duvidas e
problemas;

Analisar/confrontar
diferentes métodos de
trabalho;

Autoavaliar e ajustar
métodos de trabalho a sua
forma de aprender.

Operacionalizar momentos de
consulta de informagdo em
diferentes fontes;

Dar a conhecer os
regulamentos que permitem
premiar a honra e a
exceléncia;

Levar o aluno a organizar a sua
aprendizagem;

Operacionalizar =~ momentos
para o aluno expor as suas
duvidas, receios e expetativas;

Usar as TIC para ajudar o
aluno na descoberta das
diferentes formas de
organizagdo da sua
aprendizagem;

Ensinar a pesquisar,
selecionar e tratar
informacéo;

Organizar debates para levar
o aluno a apresentar pontos
de vista e estratégias de
resolucdo de problemas
variados;

Conceber atividades que
acionem a tomada de decisdes
e respetiva responsabilizagdo;

Criar atividades que mostrem
a importancia da
responsabilidade individual e
coletiva;

Promover a comemoragio de
datas especificas da vida
social e cultural do ser
humano;

Criar espagos e tempos para
intervengdo civica dos alunos;

Valorizar agdes e trabalho
voluntario que levem a
aprendizagem;

Colocagdo de

questdes/problema
(adivinhas, enigmas...)

Criagdo do
Regulamento do

“Melhor Aluno na Sala

de Aula”;

Entrega de Diplomas;

Participagdo nas

atividades do Plano
Anual de Atividades

do Agrupamento;

Saidas de Campo;

Cotnaseace por
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ANEXO VIII - Curriculo Oferta Complementar 22 ciclo

FLEXIBILIDADE CURRICULAR
OFERTA COMPLEMENTAR
CURRICULO PARA 2.2 CICLO_ DO ENSINO BASICO —2019/2023

O presente documento tem como sustentacdo o exposto no documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e o Decreto-lei n.255/2018, de 6 de julho entre outros documentos curriculares
de referéncia.

Visao Geral

Aprender a conhecer; aprender a ser; aprender a fazer; aprender a viver juntos e a viver com os
outros numa perspetiva de escola inclusiva e multifacetada.

VALORES: £ PRINCIPIOS:

Responsabilidade e integridade Base humanista

Cidadania e participacao Saber

Liberdade Aprendizagem

Exceléncia e exigéncia Inclusao

Curiosidade, reflexao e inovacao Coeréncia e flexibilidade
Adaptabilidade e ousadia
Sustentabilidade
Estabilidade

A acdo educativa sera entdo uma ac¢do formativa especializada, que implica a adogao de principios e
estratégias pedagogicas e didaticas que visam a concretizacdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a

melhor forma e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem e comungarem dos mesmos
valores.

Pagina| 18
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"Diz-me e eu esquecerei; ensina-me e eu lembrar-me-ei; envolve-me e eu
aprenderei”

(autor desconhecido)

VALORES/TEMAS

Valores Temas
Responsabilidade e Integridade | Saber ser e saber estar
Direitos e deveres do aluno
Perfil e postura do aluno

Cidadania e Participagdao Valorizacdo da Escola e da Educacido
2.2 Ciclo Relacdes interpessoais
Saude e bem-estar
Liberdade Respeito mituo

Solidariedade e bem comum
Aprendizagem e competitividade

O rigor no trabalho

Saber fazer

A Persisténcia, Resiliéncia e Superacdo
Autonomia

Espirito Critico e Criatividade

Exceléncia e Exigéncia

Curiosidade, Reflexdo e
Inovacao

Pagina | 19
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@ Responsabilidade
e Integridade

- Saber ser e saber
estar;

- Direitos e deveres
do aluno;

- Valorizacdo da
Escola e da Educacio;
- Saide e bem- estar.

@ Cidadania e
Participacao

- Perfil e postura do
aluno na escola;

- Relagoes
interpessoais.

@ Liberdade
- Respeito mutuo;
- Autonomia pessoal.

OPERACIONALIZAGAO DA OFERTA COMPLEMENTAR

0 aluno deve ser capaz de:

Saber ouvir para interagir

com adequagio aos
diferentes contextos e
finalidades;

Conhecer e saber os seus
direitos e deveres;

Respeitar todo e qualquer
material escolar e/ou auxiliar
de aprendizagem;

Valorizar as aprendizagens e
a escola no seio familiar;

Adotar comportamentos que
promovam a saude e o bem-
estar: alimentacdo, higiene,
seguranca e exercicio fisico.

Ter uma postura correta e
perfil adequados aos
diferentes espacos escolares
e diferentes situacdoes de
ensino-aprendizagem;

Interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade
com todos;

Saber usar o respeito pelo
outro em qualquer situagdo
da vida, dentro e fora da
escola;

Saber exprimir opinides e
pontos de vista, partilhar
ideias e sentimentos.

Organizar acoes e jogos para o
conhecimento e  respeito
mutuo entre os elementos do
grupo;

Criar regras comuns de atuagdo
na escola que conduzam a
comportamentos
disciplinados;

Conhecer os Regulamentos da
Escola;

Organizar atividades
cooperativas de aprendizagem
e projetos conducentes a
tomada de consciéncia de si,
dos outros e do meio;

Organizar atividades
propiciadoras de autoestima e
autoconfianga;

Participar em atividades de
aprendizagem com explicitacdo
de papéis e responsabilidades;

Dar a conhecer Manifestagdes
do Patriménio cultural e datas
importantes da vida do ser
humano;

Usar as Tecnologias de
informagdo e comunica¢do
para dar a conhecer a
diversidade étnica, cultural e
social;

Participar em atividades que
promovam a livre iniciativa e a
resolucdo de problemas;

Eleigdo de Delegado e
Subdelegado;

Constituicdo e participacdo
na Assembleia de Delegados;

Preenchimento de
documentacdo necessaria;

Leitura em diferentes
suportes;

Conhecer e compreender os
diferentes regulamentos
escolares;

Identificacdo e
descodificagdo de
mensagens;

Visionamento de videos e
filmes;

Desenhar/Ilustrar (criar
cartazes e panfletos);

Comemoragdo de dias
importantes do Calendario
Nacional e Internacional e
Patriménio Cultural;

Pesquisa de Informacdo em
diferentes suportes;

Atividades de leitura
coletiva e individual e
fruicdo estética;

0 aluno é:

Comunicador
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/H)

Informado
(Desenvolve as competéncias:

A/B/G/1/])

Conhecedor/Culto
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/I)

Sistematizador/Organizador
(Desenvolve as competéncias:

A/B/C/D/1)

Respeitador/ Participativo
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/F/[])

Criativo
(Desenvolve as competéncias:

A/C/D/])

Critico/Analitico
(Desenvolve as competéncias:

A/B/C/D/G)

Responsavel/Autonomo
(Desenvolve as competéncias:

C/D/E/¥/G/1/T)

Cuidador de si e do outro
(Desenvolve as competéncias:

B/E/F/G)

Autoavaliador (Transversal)
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@ Curiosidade,
Reflexdo e Inovacio
- Persisténcia,
Resiliéncia e
Superagao;

- Autonomia;

- Espirito Critico e
Criatividade.

Planificar tarefas e criar
métodos de trabalho
individual e cooperativo;

Responsabilizar-se pela
realizacdo integral das
tarefas;

Expor as suas duvidas e
problemas;

Analisar/confrontar
diferentes métodos de
trabalho;

Autoavaliar e ajustar
métodos de trabalho a sua
forma de aprender.

Apresentar a¢des que levem os
alunos a resolverem problemas
de ordem
relacional/emocional de forma
pacifica, com empatia e sentido
critico;

Operacionalizar momentos de
consulta de informagdo em
diferentes fontes e saber tratar
a informagdo aos objetivos
pretendidos;

Levar o aluno a organizar a sua
aprendizagem;

Operacionalizar momentos
para o aluno expor as suas
duvidas, receios e expetativas;

Dar a conhecer os
regulamentos que permitem
premiar a honra e a exceléncia;

Usar as TIC para ajudar o
aluno na descoberta das
diferentes formas de
organizacgdo da sua
aprendizagem;

Organizar debates para levar o
aluno a apresentar pontos de
vista e estratégias de resolucdo
de problemas variados;

Conceber atividades que
acionem a tomada de decisdes
e respetiva responsabilizagdo;

Criar atividades que mostrem
a importancia da
responsabilidade individual e
coletiva;

Promover a comemoragdo de
datas especificas da vida social
e cultural do ser humano;

Criar espagos e tempos para
intervengdo civica dos alunos;

Valorizar agdes e trabalho
voluntario que levem a
aprendizagem;

Brainstorming;
Dialogos direcionados;

Organizagdo de horario de
estudo e da vida escolar;

Pesquisa de informagdo e
consulta de documentos;

Jogos que promovam a
discussdo e resolugdo de
problemas;

Criagdo do Regulamento do
“Melhor Aluno na Sala de
Aula”;

Entrega de Diplomas;

Atividades de
autoaperfeicoamento;

Participacdo nas atividades

do Plano Anual de
Atividades do Agrupamento;

Acgdes de Tutoria;
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ANEXO IX - Curriculo Oferta Complementar 32 ciclo

FLEXIBILIDADE CURRICULAR
OFERTA COMPLEMENTAR
CURRICULO PARA 3.2 CICLO_ 72, 82 e 92 Ano_ DO ENSINO BASICO — 2019/2022

O presente documento tem como sustentacdo o exposto no documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e o Decreto-lei n.255/2018, de 6 de julho entre outros documentos curriculares
de referéncia.

Visao Geral

Aprender a conhecer; aprender a ser; aprender a fazer; aprender a viver juntos e a viver com os
outros numa perspetiva de escola inclusiva e multifacetada.

VALORES: E PRINCIPIOS:

Responsabilidade e integridade Base humanista

Cidadania e participagao Saber

Liberdade Aprendizagem

Exceléncia e exigéncia Inclusdo

Curiosidade, reflexao e inovagao Coeréncia e flexibilidade
Adaptabilidade e ousadia
Sustentabilidade
Estabilidade

A acdo educativa sera entdao uma ac¢do formativa especializada, que implica a adogao de principios e
estratégias pedagdgicas e didaticas que visam a concretizacdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a
melhor forma e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem e comungarem dos mesmos
valores.

"Diz-me e eu esquecerei; ensina-me e eu lembrar-me-ei; envolve-me e eu
aprenderei”

S s W tas (62 &
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Valores Temas
Responsabilidade e Integridade Saber ser e saber estar
Direitos e deveres do aluno
Perfil e postura do aluno

Cidadania e Participagao Valorizagdo da Escola e da Educagio
o r o Relagdes interpessoais
3.2 Ciclo 7.2 Ano Satde e bem-estar
Liberdade Respeito mutuo

Solidariedade e bem comum
Aprendizagem e competitividade

0 rigor no trabalho

Saber fazer

A Persisténcia, Resiliéncia e Superacio
Autonomia

Espirito Critico e Criatividade

Exceléncia e Exigéncia

Curiosidade, Reflexdo e Inovagio
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[}
Responsabilidade
e Integridade

- Saber ser e saber
estar;

- Direitos e deveres
do aluno;

- Valorizagdo da
Escola e da
Educacdo;

- Satde e bem-
estar.

@ Cidadania e
Participacao

- Perfil e postura do
aluno na escola;

- Relagoes
interpessoais.

@ Liberdade

- Respeito mutuo;
- Autonomia
pessoal.

OPERACIONALIZAGAO DA OFERTA COMPLEMENTAR

0 aluno deve ser
capaz de:

Saber ouvir para
interagir com
adequacdo aos
diferentes contextos e
finalidades;

Conhecer e saber os
seus direitos e deveres;

Respeitar todo e
qualquer material
escolar e/ou auxiliar de
aprendizagem;

Valorizar as
aprendizagens e a
escola no seio familiar;

Adotar
comportamentos que
promovam a saude e o
bem-estar:
alimentacdo, higiene,
seguranga e exercicio
fisico.

Ter uma postura
correta e perfil
adequados aos
diferentes espagos
escolares e diferentes
situa¢des de ensino-
aprendizagem;

Interagir com
tolerancia, empatia e
responsabilidade com
todos;

Saber usar o respeito
pelo outro em qualquer
situagdo da vida, dentro
e fora da escola;

Saber exprimir
opinides e pontos de
vista, partilhar ideias e
sentimentos.

AGRUPAMENTO!
ESCO \

ASTSORISERL

Organizar agdes e jogos para o
conhecimento e respeito
mutuo entre os elementos do
grupo;

Criar regras comuns de
atuacdo na escola que
conduzam a comportamentos
disciplinados;

Conhecer os Regulamentos da
Escola;

Organizar atividades
cooperativas de
aprendizagem e projetos
conducentes a tomada de
consciéncia de si, dos outros e
do meio;

Organizar atividades
propiciadoras de autoestima e
autoconfianga;

Participar em atividades de
aprendizagem com
explicitacdo de papéis e
responsabilidades;

Dar a conhecer Manifesta¢oes
do Patrimdnio cultural e datas
importantes da vida do ser
humano;

Usar as Tecnologias de
informagdo e comunica¢do
para dar a conhecer a
diversidade étnica, cultural e
social;

Participar em atividades que
promovam a livre iniciativa e
aresolucio de problemas;

Apresentar agdes que levem
os alunos a resolverem
problemas de ordem
relacional/emocional de
forma pacifica, com empatia e
sentido critico;

Operacionalizar momentos de
consulta de informacdo em
diferentes fontes e saber
tratar a informagéo aos
objetivos pretendidos;

Levar o aluno a organizar a
sua aprendizagem;

Operacionalizar momentos
para o aluno expor as suas
duvidas, receios e expetativas;

REPUBLICA
P PORTUGUESA ‘ e

Eleicdo de Delegado e
Subdelegado;

Constituicao e participagdo
na Assembleia de
Delegados;

Preenchimento de
documentagio necessaria;
Leitura em diferentes
suportes;

Conhecer e compreender os
diferentes regulamentos
escolares;

Identificacdo e
descodificagio de
mensagens;

Visionamento de videos e
filmes;

Desenhar/Ilustrar (criar
cartazes e panfletos);

Comemoragao de dias
importantes do Calendario
Nacional e Internacional e
Patriménio Cultural;

Pesquisa de Informacgdo em
diferentes suportes;

Atividades de leitura
coletiva e individual e
fruicdo estética;

Brainstorming;
Dialogos direcionados;

Organizacdo de horario de
estudo e da vida escolar;

Pesquisa de informacdo e
consulta de documentos;

Apresentacgdo individual
e/ou coletiva de trabalhos
de livre iniciativa;

Jogos que promovam a
discussao e resolugido de
problemas;

Criagdo do Regulamento do
“Melhor Aluno na Sala de
Aula”;

Entrega de Diplomas;

0 aluno é:

Comunicador
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/H)

Informado
(Desenvolve as competéncias:

A/B/G/1/])

Conhecedor/Culto
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/T)

Sistematizador/Organizador
(Desenvolve as competéncias:

A/B/C/D/I)

Respeitador/ Participativo
(Desenvolve as competéncias:

A/B/E/E/])

Criativo
(Desenvolve as competéncias:

A/C/D/])

Critico/Analitico
(Desenvolve as competéncias:

A/B/C/D/G)

Responsavel/Auténomo
(Desenvolve as competéncias:

C/D/E/E[G/1/])

Cuidador de si e do outro
(Desenvolve as competéncias:

B/E/F/G)

Autoavaliador (Transversal)
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@ Curiosidade,
Reflexdo e
Inovacgao

- Persisténcia,
Resiliéncia e
Superacao;

- Autonomia;

- Espirito Critico e
Criatividade

Planificar tarefas e criar
métodos de trabalho
individual e
cooperativo;

Responsabilizar-se pela
realizacdo integral das
tarefas;

Expor as suas duvidas e
problemas;

Analisar/confrontar
diferentes métodos de
trabalho;

Autoavaliar e ajustar
métodos de trabalho a
sua forma de aprender.

Dar a conhecer os
regulamentos que permitem
premiar a honra e a
exceléncia;

Usar as TIC para ajudar o
aluno na descoberta das
diferentes formas de
organizacgdo da sua
aprendizagem;

Organizar debates para levar
o aluno a apresentar pontos
de vista e estratégias de
resolugdo de problemas
variados;

Conceber atividades que
acionem a tomada de decisdes
e respetiva responsabilizagdo;
Criar atividades que mostrem
a importancia da
responsabilidade individual e
coletiva;

Promover a comemoragdo de
datas especificas da vida
social e cultural do ser
humano;

Criar espagos e tempos para
intervencdo civica dos alunos;

Valorizar agdes e trabalho
voluntario que levem a
aprendizagem;

Colocagao de problemas e
gestdo dos mesmos no
sentido da sua resolugdo;

Atividades de
autoaperfeicoamento;

Participagdo nas atividades
do Plano Anual de
Atividades do
Agrupamento;

Acdes de Tutoria;
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ANEXO X - Complemento a Educacao Artistica - 22 Ciclo
Visao

- Educar / trabalhar o sensorial — o “Eu” e o “outro”;

- Trabalhar o gosto — Sentido Estético;

- Articular com outras areas do saber / conhecimento;

- Facilitar a apreensao de diferentes linguagens — “A arte como forma de conhecimento”.
Objetivos

- Desenvolver o sentido critico através da reflexao individual e coletiva;

- Explorar diferentes modalidades artisticas;

- Desenvolver diferentes “linguagens” - processos de comunicagao;

- Reconhecer a gramdtica da linguagem visual — A arte como forma de conhecimento;
- Comunicar através de diferentes modalidades artisticas;

- Desenvolver a criatividade e o espirito critico;

- Aplicar diferentes técnicas e linguagens artisticas;

- Desenvolver projetos artisticos diferenciados — “Residéncia Artistica”;

- Desenvolver processos de criacao;

- Articular com diferentes areas do saber / disciplinares — Disciplina de carater transversal multidisciplinar.

Estratégia / Metodologia
- Desenvolvimento de Processos de Criagao
12 Observacdo / apropriacdo / reflexdo individual / fruicdo / identificacdo de um problema/ ideia(s);
292 Comunicagdo / linguagem / reflexdo coletiva / debate / discussdo de ideias / hipoteses.
32 Experimentacdo / Criagdo / Solucdo
- Criatividade;
- Fantasia;
- Imaginagao;
- Técnica.

“Olhar, pensar e fazer”
Operacionalizagao

- Area transversal multidisciplinar;

- Participagdo de docentes de vdrias disciplinas (areas do saber);
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Proposta: Professor de Portugués / HGP em regime de par pedagdgico com o docente da area artistica

(EV e ET).
Planificacdo / Sugestdes de trabalho a desenvolver

Trabalho de parceria com o docente da disciplina de Portugués / HGP (de acordo com a proposta).

Propostas de atividades:

- Desenvolvimento de projeto teatrais — Expressdo Dramatica;
- Exploragdo da obra de arte:
- Imagem / Texto V/S Texto / Imagem;
- Caraterizagdes fisicas / psicoldgicas;
- Criagdo de narrativas / textos;
- Criagdo de ilustragdes / pinturas;
- Abordagem a histéria da Arte:

- Criagdo de trabalhos bi e tri dimensionais;

Avaliagdo / Resultados pretendidos

Com o desenvolvimento / criacdo desta disciplina pretende-se dar um contributo ativo no desenvolvimento

integral e global dos alunos, indo de acordo, com o estipulado no referencial: perfil dos alunos a saida da escolaridade

obrigatoria.
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